EAST BOSTON NEIGHBORHOOD HEALTH CENTER
OGAYSIIN QARSOODI

Macluumaatkani wuxuu ku cadaynaaya sida loo isticmaalo iyo sida loo bixiyo macluumaatka
caafimaadkaagi iyo sida aad u heli kartid macluumaatkani. Fadlan si taxadar ah ku sameey dib-u
habeen. Macluumaatkani wuxuu hergalaaya lda Apriil, 2003, iyo dib loo eegay agoosto 15, 2009 oo lagu
daray barnaamijka dadka da’ada ah.

Mar kasta aad soo booqatay xarunta caafimaadka ama barnaamijka caafimaadka dadka da,ada ah
iyo aadaragtay dhakhtar mesa aad heshey khidmoyiin kale booqashadaasi waa la diiwaangeliya.
Diiwaangelintani caafimaadka waxaa ku jira calaamooyinka cudurka, natiijooyinka baaritaanka,
aqoonsiga cudurka, daawaynta iyo qorshaha mustagbalka xannaanka mesa daawaynta.
Diiwaangelinta caafimaadka ee xarunta caafimaadka waxaa lagu kaydiya warqad mesa
kombiyuutarka.

Macluumaatka caafimaadka waxaa kale isticmaalaaya iyo kaydiya waxyaha xarunta caafimaadka
iyo Barnaamijka Dadka Da’ada ah iyagoo fulinaayaan shaqada caadiga. Macluumaatkani waxaa
lagu kaydiya warqad mesa kombiyuutar. Waxaa kale xarunta caafimaadka iyo Barnaamijka
Dadka Da’ada ah heli karaan macuulmaakaagi Dhakhaatir aan ka tirsaneenin Xarunta
Caafimaadka East Boston, Macluumaakaagi waxa lagu keydinaayaa xarunta keydka
Macluumaaka Cafimaadka. Macluumaatkani oo dhan waa qarsoodi, waana la badbaadiya sida ku
cad ogaysiinta qarsoodiga.

Macluumaatkaagi caafimaadka waxaa loo isticmaalaaya ujedooyin badan sida:
* Qorshaynta xannaanka iyo daawaynta
* [s gaarsiinta ka dhaxaysa dhakhaatirada kuu xannaneeyaan
* (Caddaynta in biilasha khidmooyiinka loo direy shirkaddadi caymiska la qabtay
* Caawinaan hagaajinta tayada xannaanka la siinaaya bukaannada xarunta caafimaadka
* Gacan siinta saraakiisha caafimaadka dadwaynaha si ay u hagaajiyaan caafimaadka
dadwaynaha
* Siinta macluumaat sharciyeesan ee xannanka iyo daawaynta aad heshay

XUQUUQDAADI EE MACLUUMAATKA CAAFIMAADKA

Macluumaatka caafimaadka waa hantida xarunta caafimaadka, hase yeeshe adiga mesa
wakiilkaagi sharciga waxaa xaq u laydihiin in:
* Aad heshaan nuqulka warqadda ogaysintani marka aad soo codasataan
* Codsataan in la mamnuuco isticmaalka mesa soo bandhigidda macluumaatka ku jira
xusuuska caafimaakaagi
* Helid nuqulka xusuuska caafimaadkaagi
* Codsasho inaad beddel ku samaysid xusuuska caafimaadkaaga
* Helid liiska dadka/bukaannada aan ahayn kuwa xarunta caafimaadka mesa hay’adaha
shagada kuwa arkeen mesa heleen nuqulka warqadda ee xusuuska caafimaadkaaga



* Codsasho aqoonsiga macluumaatka caafimaadkaagi (sida natiijooyinka baaritaanka mesa
ballamada) habab ka duwan kuwa la istiicmaala xarunta caafimaadka

* Joojin oggolaanshahaagi isticmaalka mesa soo bandhigidda macluumaat caafimaad, ee
qura kuwa hore aad oggolaatay in la isticmaalo mesa la soo bandhigo

MAS’UULIYADDA XARUNTA CAAFIMAADKA

Xarunta caafimaadka waxaa laga rabaa inay:

* Dhawrto sirta macluumaatka caafimaadkaagi

* Ku la socodsiiso ogaysiin la xiriira waajibaadkeenu sharciga, sirta qaybaha ee la xiriira
macluumaatka aan qabno iyo aan kaydino ee adiga ku saabsan

* La socodsiinta nidaamka ogaysiintani

* Ku la socodsiiso haddii aan anaga ogolayn beddelaaddi la soo codsaday ee la xiriira
macluumaatka caafimaadkaagi

* Oggolaansho codsashada macquulka ah ee aqoonsiga macluumaatka caafimaadka iyado
la istimaalaaya habab kale mesa meelaha kale ee aan annaga isticmaalin

Xarunta caafimaadka waxay xaq u laydahay inay beddesho nidaamka aan isticmaalno. Haddii ay
arrintan dhacdo waan ku la socodsiinayna iyado dib u habeen lagu sameenaayo
ogaysiinta qarsoodiga ee laguu soo diray iyo laga helo xarunta caafimaadka.

Annaga ma isticmaalayno mesa ma soo bandhigayno maculuumaatka caafimaadkaagi ee aan
ahayn sida kuwa ku qoran ogaysiintani.

TUSAALE LA XIRIIRA ISTICMAALKA MACLUUMAATKA CAAFIMAADKA EE
DAAWAYNTA, KHARAJ BIXINTA & HAWLAHA XARUNTA CAAFIMMADKA

Daawatnta caafimaadkaagi waxaan isticmaalayna macluumaatka caafimaadkaagi

Tusaale: Mar kasta aad soo booqatay xarunta caafimaadka mesa Barnaamijka Dadka Da’ada ah
waxaa la diiwaangelinaaya calaamooyinka cudurrada, baaritaan iyo natiijoyinka baritaanka,
daawaynta iyo qorshaha mustagbalka xannaanka iyo daawaynta. Dhammaan dhakhaatirada
xarunta caafimaadka ee East Boston Neighborhood Health Center kuwa u xilsaaran
caafimaadkaagi waxaa loo oggolyahay inay fiiriyaan macluumaatkani, mar kasta markaad ku soo
noqotid xarunta caafimaadka baaritaan mesa khidmooyiin kale awgeed.

Waxaan isticmaalayna macluumaatka caafimaadkaagi kharaj bixinta

Tusaale: Marka biilka loo direy shirkadda caymiska si ay u bixiso kharajka booqashada,
baaritaanka, waxaa biilka ku jira magacaagi, iyo macluumaat kale sida taariikhda dhalashadaadi
iyo cinwaanka, iyo macluumaat la xiriira sababta booqashada baaritaanka, sida laguu soo
daaweeyey, iyo qalabka la isticmaaley.

Waxaan isticmaalayna macluumaatka caafimaadkaagi hawlaha caadiga ee xarunta
caafimaadka

Tusaale: Xarunta caafimaadka waxay qandaraas siisa shirkado si ay u baaraan nidaamka
kharajka biilasha. Tixraaca baaritaanka nidaamka kharaj bixinta biilasha, shirkadda waxay u
bahantahay inay dib u hubin ku samayso macluumaatka caafimaadka la xiriira biilasha ay
baarayso. Sidaas darteed shirkadda mesa xubnaha isla shageeyaan waxay heli karaan



macluumaatka caafimaadka garsoodiga, xarunta caafimaadka waxay waydisata qofka la siiyey
qandaraaska mesa shirkadda inay dhawraan sirta macluumaatka caafimaadka ee la siiyey.

Xarunta caafimaadka waxay kuu la xiriirin karta inaad bixisid xusuuska ballamada mesa
macluumaatka la xiriira faa’idada caafimaadka mesa khidmooyiinka kuwa adiga aad ka
faa’idaysan karto.

ISTICMAALKA MESA SOO BANDHIGIDDA OGGOLAANSHO L’AAN
MACLUUMAATKA CAAFIMAADKA

Xarunta caafimaadka waxaa sharciga iyo nidaamka federaalka mesa gobolka u oggolyahay inay

soo bandhigto macluumaatka caafimaadka iyadoo ka helin oggolaanshaha bukaanka mesa qofka

mas’uulka ee sharciyeesan, iyadoo la tixraacaaya xaaladaha hoos ku qoran:

= Xalaadaha deg-degga ah caafimaadka, macluumaatka caafimaadka bukaanka waxaa loo soo
bandhigi kara khabiir caafimaad mesa xarun kale ee u xilsaaran xannaanka bukaanka, iyo
haddii loo baahanyahay waxaa la siin kara xubin ee qoyska

= Marka bukaanka loo direy dhakhtar mesa xarun kale xannaan caafimaad awgeed,
macluumaatka waxaa loo soo bandhigi karaa dhakhtarka loo direy mesa baahida xarunta ee
xanaaneyaan bukaanka,

= Shirkadaha caymiska e bixiyaan kharajka khidmooyiinka la siiyey bukaanka, way heli karaan
macluumaatka khidmooyiinka la xiriira kharajka ay bixinaayaan

* Hay’adaha diwaangelisan waxay helaan macluumaatka bukaanka si ay u go’aansadan in
xarunta caafimaadka ay bixiso xannaan caafimaad wanaagsan

= Xarunta caafimaadka waxaa sharciga gobolka dhigaaya inay warbixin siiso hay’adda gobolka
xaaladaha la xiriira “ akhlaaq xumidda” sida dagaalka qoyska ee guriga

= Marka qofka uu dhinto ee u ahaa bukaanka xarunta caafimaadka iyo dhakhtar uu baaraya
sababta dhimashada, sharciga gobolka waxuu dhigaaya in xarunta caafimaadka siiso
macluumatka caafimaadka qofka, dhakhtarka baaraaya dhimashada

= Marka qof u soo xareeyey dacwad ee hay’adda “Industrial Accident Board” xarunta
caafimaadka waxay u soo bandhigi karta macluumaatka caafimaadka ee guddiga “Board”
haddii ay soo cadsadaan

* Marka macluumaatka laga soo codsaday ammarka mesa barwadda maxkamad sharciyeesan,
xarunta caafimaadka waxaa sharciga dhigaaya inay bixiso macluumaatka la soo codsaday

= Xarunta caafimaadka waxaa laga rabaa inay siiso hay’adaha gobolka ee ilaaliyaan
caafimaadka dadwaynaha xaaladaha cudurrada qaarkood

= Haddii dhakhtarka uu u maleenaaya in bukaanka uu dhaawac u gaysan karo qof kale mesa
qofka uu handidaaya in uu qof kale dhaawaco, dhakhtarka waxuu la xiriiri kara hay’adaha
sharciga iyo in uu soo bandhigo handidaadda la xiriira bukaanka

= Xarunta caafimaadka waxaa sharciga u dhigaaya inay siiso macluumaat hay’adda “Food and
Drug Administration” (FDA) hadii la waydiisto, waxaanna la xiriira tayada, nabadgeliyadda
mesa kartida wax soo saaridda ee nidaamisa FDA

= Shaqaalaha waxaa sharciga u oggolyahay inay helaan macluumaat la xiriira ilaalinta
caafimaadka goobka shaqada mesa inay qiimeeyaan haddii jirada mesa dhaawaca qofka aan
ka imaanin goobka shaqada

= Sharciga waxuu dhigayaa in xarunta caafimaadka ay siiso macluumaat hay’adda ilaalinta
caafimaadka haddii ay soo codsato

» (Codsashada qaarkood ee hay’adaha xoojinta sharciga waa laga jawaabin kara



= Haddii ay jirto masiibad, waxaa xarunta caafimaadka loo oggolyahay inay kala qaybsato
macluumaat dawladda mesa hay’adaha gaarka kuwa bixiyaan mucaawannada gurmadka sida
loo baahanyahay

ISTICMAALKA MESA SOO BANDHIGIDA LA OGGOLYAHAY

Soo bandhigidda macluumaatka ee xusuuska caafimaakaagi aan ahayn kuwa ku jira ogaysiintani
qarsoodiga, waxaa lagu oggolaanaaya qoraalka oggolaanshahaagi mesa oggolaansho qoraal ah ee
qofka sharciyeesan ee adiga ku mathilaaya.

WARBIXIN LA XIRIIRA MACLUUMAAT DHERAAD MESA DHIBAATOOYIN

Haddii aad su’aalo qabtid ee la xiriira ogaysiintani mesa aad rabtid macluumaat dheeraad la
xiriir: Xafiiska Compliance Office lambarka 617-568-4068.

Haddii aad u malaysay in xuquuqda shakhsiyaddaadi si sharci darro loo isticmaaley waxaad soo
xarayn karta dacwad eek u hagaaji warqaddadi xafiiska Compliance Office EBNHC, 10 Gove
Street, East Boston, MA 02128 mesa soo wac xafiiska Compliance Office lambarka 617-568-
4068. Ma irto ganaax la xiriira xaraynta dacwadda.
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